
Société canadienne
de la CBP

CHOLANGITE BILIAIRE PRIMITIVE (CBP)

COMPRENDRE VOS ANALYSES SANGUINES

FICHE D’INFORMATION SUR LA CBP (02-09-2016)

Test Description Plage normale
(peut varier selon le

laboratoire)

PAL/ALP
Phosphatase alcaline

Cette enzyme se trouve principalement dans les cellules du foie situées près des canaux biliaires, ainsi que dans les os. Son
taux sanguin est élevé en cas de CBP. Il s’agit de la principale enzyme surveillée pour déterminer si vous répondez au
traitement.

45-129

BT/bili
Bilirubine totale

Cette substance donne à la bile sa couleur jaune-vert. Un taux élevé de bilirubine dans le sang peut donner une coloration
jaune à la peau ou aux yeux (jaunisse). La bilirubine provient de l’hémoglobine, une substance des globules rouges libérée
lorsqu’ils se dégradent. Les cellules du foie captent la bilirubine et y fixent des molécules de sucre; on parle alors de bilirubine
« conjuguée », qui passe dans les canaux biliaires. Elle n’est généralement élevée que lorsque la CBP est très avancée.

<22

ALT
Alanine aminotransférase

Cette enzyme contribue au traitement des protéines. Une enzyme est une protéine qui accélère les réactions chimiques dans
les cellules. L’ALT se trouve dans les cellules du foie. Lorsque le foie est endommagé ou enflammé, son taux sanguin
augmente généralement.

<55

AST
Aspartate aminotransférase

Cette enzyme se trouve habituellement dans les cellules du foie. Un taux sanguin élevé signifie généralement que le foie est
endommagé. L’AST peut toutefois aussi être libérée lorsque le cœur ou les muscles squelettiques sont lésés. L’ALT est donc
généralement considérée comme plus spécifiquement associée aux problèmes du foie.

10-44

Alb
Albumine

Il s’agit de la principale protéine produite par le foie et circulant dans le sang. Certaines maladies du foie réduisent la capacité
de produire l’albumine et d’autres protéines. Un faible taux d’albumine peut aussi être observé chez les personnes souffrant
de malnutrition.

35-55

Na - Sodium Un type de sel présent dans le sang dont le taux peut diminuer en cas de cirrhose ou d’autres maladies. 135-147

K - Potassium Un type de sel présent dans le sang dont le taux peut augmenter avec certains médicaments, notamment certains
diurétiques.

3,5-5,5

Cr - Créatinine Une mesure du fonctionnement des reins. Un taux plus élevé peut indiquer que les reins fonctionnent moins bien. La valeur
exacte varie d’une personne à l’autre, notamment selon la masse musculaire.

45-97

RIN/INR
Rapport international
normalisé

Ce test mesure l’une des fonctions du foie et indique la capacité du sang à coaguler. Le résultat peut augmenter en cas de
cirrhose ou d’autres maladies.

<1,1

Hb - Hémoglobine L’hémoglobine se trouve dans les cellules qui transportent l’oxygène dans le sang. Son taux est généralement normal en cas
de CBP, mais peut diminuer en présence de cirrhose ou d’autres maladies.

120-160

GB/WBC
Globules blancs

Ces cellules aident l’organisme à combattre les infections. Leur nombre est généralement normal en cas de CBP, mais peut
diminuer en présence de cirrhose ou d’autres maladies.

4-11

Plt - Plaquettes De petites cellules qui contribuent à la coagulation du sang. Les problèmes de saignement ne surviennent généralement que
lorsque le nombre de plaquettes descend sous 10, ce qui est inhabituel en cas de CBP.

150-400

GGT
Gamma-glutamyltransférase

Le taux peut être élevé pour de nombreuses raisons. La GGT n’est donc pas considérée, à elle seule, comme un marqueur de
l’activité de la CBP.

0-45
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